MAIRIE N°0691036965
69250 ALBIGNY SUR SAONE FFEPGV : 069150

COMPTE - RENDU DE
L’ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE
D’ALBIGNY GYM

Espace HENRI SAINT-PIERRE
Albigny s/Sabdne
Jeudi 6 février 2014 - 20h30

PRESENTS
Sur 56 adhérentes et adhérents, 12 étaient présent(e)s dont 2 animateurs et 17 personnes excusées donnant leur

pouvoir.
Le quorum a donc été atteint (si on atteint 29 présents et ou pouvoirs)

BILAN MORAL

Saison 2012-2013:

Rappel des effectifs : 56 adhérent(e)s.

37 adhérents avec 1 h/semaine, 6 adhérents pour le cours du jeudi soir d’1h30, 11 pour 2h par semaine et 2 pour 3h et
+/semaine.

6 animateurs assurent 8.5 heures de cours par semaine : Vanessa, Didier, Georges, Laure, Isabel et Amin.

Pas d’évolution des tarifs.

1- Changement de bureau :

Arrivée de Cynthia Dermanian au poste de présidente en lieu et place de Dominique Lucas.

2- Temps forts :

Lors de cette saison, 2 moments de convivialité ont été proposés :

- Manifestation Courir Pour elles en mai au Parc de Lacroix Laval pour soutenir les cancers féminins.
Troisieme participation d’Albigny Gym avec 11 adhérentes qui vont renouveler I'expérience cette année. Les
inscriptions seront prochainement ouvertes...

- Pique-nique de fin d’'année début juillet 2013 : quelques participants au traditionnel pique nique dans le parc
de l'accueil

3 — Divers :

Démission de 3 animateurs :
e Georges qui assurait les cours de pilates, fin juin 2013
e Laure qui faisait les cours dynamiques mais souvent absente les mardi soir, remplacement en fin de saison par Stéphanie
e  Amin, assurant un cours le jeudi soir, fin aout 2013

Arrét maladie de Didier a partir de mi-mai 2013 suite a une blessure. Remplacement assuré par Isabel et Stéphanie les lundi soir.

Saison 2013-2014 :

En début de saison, nous n’avions pas trouvé de remplacant pour les cours de pilates de Georges et les cours d’Amin.
Difficulté & trouver des animateurs disponibles en fin de semaine. Cours regroupés les lundis et mardi soir.

Ouverture de cours de Zumba et de Bowqga avec Paola, nouvelle animatrice le mardi soir de 18h30 & 20h45 en
remplacement des cours de fitness de Laure.

Reprise des cours de Didier le lundi soir pour 1h30 : 1h de renforcement musculaire et 30 min de stretching.

Isabel assure un cours de gym le mardi soir & 20h45 afin d’avoir un cours en soirée pour ceux pour lesquels le cours de
20h est trop tét.

Aprés plusieurs recherches, Caroline assure des cours de renforcement musculaire qui se rapproche du pilates le jeudi
soir de 18h30 a 19h30. Au moins 8 adhérents pour ce cours tres demandé par les adhérents de Georges les deux
dernieéres années.



Réduction du nombre d’heures de cours de 8.5 a 7.5 heures.

Stabilité du nombre d’adhérents par rapport a I'année derniere ;: 50 adhérents avec toujours une forte proportion de
nouveaux adhérents et I'arrivée d’adhérents masculins : Jean Frangois et Xavier.

Arrét du ménage hebdomadaire avec la société Lange a partir d’avril 2013. Difficulté & trouver un nouveau prestataire
afin d’entretenir les parties communes et la salle.

Hausse des tarifs a la rentrée de septembre 2013, votée a la précédente assemblée générale, pour essayer de limiter le
déficit budgétaire de la saison.
Maintien de la subvention de 500 euros de la mairie.

Les animateurs présents ont donné leur ressenti pour chaque cours:

» Cours de Vanessa : excusée car elle donne des cours a Genay lors de I'AG pas d’adhérents présents.
= Cours de Didier : Didier nous indique qu’il y a une bonne ambiance dans son cours qui a bien pris avec le rajout
de la % heure de stretching. Bonne fréquentation.
» Cours de Paola: les adhérentes qui vont au cours de zumba sont tres satisfaites. Une bonne énergie de
I'animatrice qui partage sa joie de faire les cours. Dommage que le cours de bogwa ne trouve pas assez d’adhérents
= Cours de Caroline : n’excusée car donne un autre cours a Saint Romain. Elle a mis en place une séance de
souplesse, posture et équilibre pour le tonus musculaire. Il s’agit d’'une séance assez compléte qui permet de
mieux se connaitre, comprendre et sentir ce qui ce passe a l'intérieur de soi. Les adhérents sont trés contents
de la qualité des cours.
= Cours d’Isabel : satisfaction des adhérents qui vont aux cours du jeudi matin et du mardi soir.

L’ensemble de ce bilan moral a été voté a 'unanimité

BILAN FINANCIER
Saison 2012-2013 : cf. le bilan ci-joint

Le bilan est déficitaire -2 184€. Les cotisations et les intéréts du livret A couvrent seulement les licences, les salaires et
l'ursaff. Mais il reste encore beaucoup de charges annexes des salaires des animateurs (complémentaire santé, ionis,
uniformation, agefos...)

Saison 2012-2013 : cf. prévisions budgétaires ci-joint

Le changement de salle continue de générer des dépenses supplémentaires : ménage, assurance...

Le budget prévisionnel est déficitaire de 3100 euros. Sollicitation d’'une demande de subvention a la mairie pour
équilibrer le budget comme chaque année. Complément du déficit par les économies de I'association qui baisse chaque
année.

Le bureau va voir avec le Codep pour voir s’il serait envisageable de faire des cours pendant les vacances scolaires afin
de justifier une nouvelle augmentation des tarifs.

Des idées sont proposées pour faire rentrer des recettes pour I'association : organisation de stage de LIA ou de
zumba/boqua le samedi en élargissant a I'extérieur de I'association, organisation d’'un concours de coinche...

Maintien du tarif préférentiel pour plusieurs personnes d’'une méme famille : 10% de remise.

Le budget est approuvé a I'unanimité

RENOUVELLEMENT DU BUREAU

» Plusieurs postes a pourvoir suite & démission de la présidente Cynthia DERMANIAN et de deux membres du
Conseil d’Administration : Anne-Sophie LAURENT et Nadine RIGNOL

Arrivée :
] Perrine TOSI : membre du Conseil d’Administration

Appel aux adhérents pour renforcer le bureau.



Composition du nouveau bureau voté a I'unanimité :

Membres du bureau

PRESIDENTE Nathalie Lourengo 40, avenue Gabriel Péri 06.64.25.91.56

69250 Albigny sur Sabne nathalie desseigne @yahoo.fr
TRESORIERE Corinne Renfer Résidence la Falaise, 6E | 06.80.96.65.67

ch. Notre dame corenfer@yahoo.fr

69250 Albigny sur Sabne
SECRETAIRE Yvonne Fetus 12D, rue Jean Chirat 04.78.91.67.81

69250 Albigny sur Sabne yf69 @wanadoo.fr

Membres du CA

Perrine TOSI 6 avenue des avoraux 09.53.02.79.83
69250 Albigny sur Sabne Perrine.leroy@free.fr

La séance s’est cloturée a 21h50

Nous tenons a remercier toutes les personnes présentes lors de cette Assemblée Générale. Elle s’est cloturée par une
dégustation de galettes des rois.

Signatures :
La Présidente, La Trésoriére, La Secrétaire,
Nathalie LOURENCO Corinne RENFER Yvonne FETUS
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